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Willkommen!

Mit der Mittagsbetreuung steht unseren Erstklésslerinnen und Erstklasslern ein
attraktives Angebot im Sinne einer Ganztagesschule zur Verfligung. Nach dem
Ubertritt von der Primar- an die Kantonsschule ist es fiir viele Schiilerinnen und
Schuler nicht mehr maéglich, den Mittag zu Hause zu
verbringen. Unsere Mittagsbetreuung bietet eine
interessante Alternative mit abwechslungsreicher
Verpflegung, altersgerechten Spiel- und Erholungs-
maoglichkeiten sowie einem ruhigen Raum zum
Lernen oder zur Erledigung von Hausaufgaben.
Und das Beste: Die Erstklasslerinnen und
Erstklassler werden Uber Mittag von Lehr-
personen sowie alteren Schulerinnen
und Schulern der Kantonsschule
Beromdlnster betreut. Die Mittags-
betreuung wird am Montag,
Dienstag, Donnerstag und

Freitag angeboten.

Mittagsbetreuung
1. Klassen

Verpflegung

Gesunde Verpflegung

Die Mahlzeiten werden in der Kiiche unserer
Mensa frisch zubereitet. Das Mensa-Team
setzt sich tagtaglich fir eine gesunde,
reichhaltige und schmackhafte Kost ein.
Damit sind unsere Erstklasslerinnen und
Erstklassler bestens auf den Nachmittags-
unterricht vorbereitet. Am ersten Schultag
sind alle Schilerinnen und Schiler unserer
1. Klassen zum Mittagessen eingeladen.

Spiel und Erholung

Der Unterricht am Gymnasium erfordert viel
Konzentration und Ausdauer. Sehr oft wird im
Sitzen gearbeitet. Umso besser, dass nach dem
Mittagessen Zeit bleibt fir Bewegung, Spiel und
Erholung. Mit einem abwechslungsreichen Angebot
wie Gruppenspielen, Ratespielen und Geschicklich-
keitstests betreuen wir Ihr Kind — sei es an der
frischen Luft, in der Turnhalle oder in extra dafir
reservierten Schulzimmern. Im Zusammensein wird das Miteinander gefordert.
Dabei bietet sich ein Kontrast zum Unterricht, mit neuen und anderen Gedanken
far eine gute Erholung.




Betreutes Lernen

Wer sich nach dem Mittagessen lieber dem Lernen widmet oder die Gelegenheit
nutzen mochte, Hausaufgaben zu machen, kann sich in einen ruhigen, daflr vor-
gesehenen Raum zurtickziehen. Beim betreuten Lernen ist jeweils eine unserer
Lehrpersonen anwesend und beaufsichtigt das Selbststudium der Schilerinnen
und Schdler. Oftmals wird die Mittagszeit
bewusst fur Hausaufgaben oder zum
Lernen genutzt, damit nach dem
Unterricht am Nachmittag und Abend
genugend Zeit fir Hobbys und Freizeit
bleibt. Selbstverstandlich kann das
betreute Lernen auch mit Spiel und
Erholung kombiniert werden. Ihr Kind
entscheidet, was es machen mochte —
unsere Lehrpersonen und die betreuenden
Kantischilerinnen und Kantischuler sind
far lhr Kind da.

Kosten und Anmeldung

Die Mittagsbetreuung wird in den Raumlichkeiten sowie in der Umgebung der
Kantonsschule Berominster angeboten. Die Kosten fir die Mittagsbetreuung
inklusive Mittagessen und die Betreuung bei Spiel und Erholung sowie beim
Lernen betragen CHF 12.50 pro Mittag. Im Betrag inbegriffen ist eines der beiden
in der Mensa angebotenen Menus (Fleisch oder Vegi) oder eine der frischen
Salat-Bowls. Damit beim Mittagessen Foodwaste verhindert werden kann, ist eine
vorgangige Anmeldung noétig. Es ist méglich, einzelne Tage zu buchen, wenn die
Mittagsbetreuung nicht fir die ganze Woche in Anspruch genommen werden soll.

Die Anmeldung erfolgt Gber das Formular auf der Website der Kantonsschule
Beromunster (Rubrik Mittagsbetreuung):

« flr das 1. Semester oder das ganze Schuljahr bis am 15. August

» flr das 2. Semester bis am 15. Januar

Die Anmeldung ist fir das gewahlte Semester verbindlich und kann vor Ablauf des
Semesters nicht ohne zwingende Griinde storniert werden. Bitte drucken Sie die
Bestatigung, die Sie nach Ihrer Anmeldung herunterladen kénnen, aus und lassen
Sie sie mit lhrer Unterschrift unserem Sekretariat zukommen:

Kantonsschule BeromlUinster
Sekretariat

Am Sandhtbel 12

6215 Beromunster



«Es ist cool, Uber Mittag mit den Klassenkolleginnen und Klassenkollegen
gemeinsam zu essen und sich austauschen zu kénnen.»

Schiilerin der 1. Klasse, Schuljahr 2022/2023

«Uber Mittag die Hausaufgaben machen und lernen zu kénnen, macht Spass,
weil wir gemeinsam arbeiten dirfen und nach der Schule mehr Freizeit haben.»

Schiiler der 1. Klasse, Schuljahr 2022/2023

«Toll, dass man Uber Mittag lernen und coole Sachen machen kann.»
Schiiler der 1. Klasse, Schuljahr 2023/2024
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