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Willkommen!

Mit der Mittagsbetreuung steht unseren Erstkldsslerinnen und Erstklédsslern ein
attraktives Angebot im Sinne einer Ganztagesschule zur Verfigung. Nach dem
Ubertritt von der Primar- an die Kantonsschule ist es fiir viele Schiilerinnen und
Schiiler nicht mehr méglich, den Mittag zu Hause zu
verbringen. Unsere Mittagsbetreuung bietet eine
interessante Alternative mit abwechslungsreicher
Verpflegung, altersgerechten Spiel- und Erholungs-
moglichkeiten sowie einem ruhigen Raum zum
Lernen oder zur Erledigung von Hausaufgaben.
Und das Beste: Die Erstkldsslerinnen und
Erstkldssler werden Uber Mittag von Lehr-
personen sowie dlteren Schiilerinnen
und Schilern der Kantonsschule
Beromiinster betreut. Die Mittags-
betreuung wird am Montag,
Dienstag, Donnerstag und

Freitag angeboten.

Mittagsbetreuung
1. Klassen

Verpflegung

Gesunde Verpflegung

Die Mahlzeiten werden in der Kiiche un-
serer Mensa frisch zubereitet und fir das
Mittagessen in den Rdumen des Don Bosco
vorbereitet. Das Mensa-Team setzt sich tag-
taglich fir eine gesunde, reichhaltige und
schmackhafte Kost ein. Damit sind unsere
Erstkldsslerinnen und Erstkléssler bestens
auf den Nachmittagsunterricht vorbereitet.
Am ersten Schultag sind alle Schiilerinnen
und Schiller unserer 1. Klassen zum Mittag-
essen eingeladen.

Spiel und Erholung

Der Unterricht am Gymnasium erfordert viel
Konzentration und Ausdauer. Sehr oft wird im
Sitzen gearbeitet. Umso besser, dass nach dem
Mittagessen Zeit bleibt fiir Bewegung, Spiel und
Erholung. Mit einem abwechslungsreichen Angebot
wie Gruppenspielen, Ratespielen und Geschicklich-
keitstests betreuen wir Ihr Kind - sei es an der
frischen Luft oder in den Rdumen des Don Bosco.
Im Zusammensein wird das Miteinander geférdert. Dabei bietet sich ein Kontrast
zum Unterricht, mit neuen und anderen Gedanken fiir eine gute Erholung.




Betreutes Lernen

Wer sich nach dem Mittagessen lieber dem Lernen widmet oder die Gelegenheit
nutzen moéchte, Hausaufgaben zu machen, kann sich in einen ruhigen, dafiir vor-
gesehenen Raum zurlickziehen. Beim betreuten Lernen ist jeweils eine unserer
Lehrpersonen anwesend und beaufsichtigt das Selbststudium der Schiilerinnen
und Schiiler. Oftmals wird die Mittagszeit
bewusst fiir Hausaufgaben oder zum
Lernen genutzt, damit nach dem
Unterricht am Nachmittag und Abend
geniigend Zeit fur Hobbys und Freizeit
bleibt. Selbstverstdndlich kann das
betreute Lernen auch mit Spiel und
Erholung kombiniert werden. Ihr Kind
entscheidet, was es machen mdochte —
unsere Lehrpersonen und die betreuenden
Kantischiilerinnen und Kantischiler

sind fiir Thr Kind da.

Kosten und Anmeldung

Die Mittagsbetreuung wird in den Rdumlichkeiten sowie in der Umgebung des
Don Bosco angeboten. Da unsere Erstkldsslerinnen und Erstkldssler sowieso sehr
viel Unterricht in den Rdumen des Don Bosco haben, ist dieser Standort ideal.
Die Kosten fiir die Mittagsbetreuung inklusive Mittagessen und die Betreuung bei
Spiel und Erholung sowie beim Lernen betragen CHF 12.— pro Mittag. Damit beim
Mittagessen Foodwaste verhindert werden kann, ist eine vorgdngige Anmeldung
notig. Es ist moglich, einzelne Tage zu buchen, wenn die Mittagsbetreuung nicht
fur die ganze Woche in Anspruch genommen werden soll. Die Anmeldung erfolgt
Uber das Formular auf der Website der Kantonsschule Beromuinster (Rubrik Mit-
tagsbetreuung):

» flir das 1. Semester oder das ganze Schuljahr bis am 15. August

« fir das 2. Semester bis am 15. Januar

Bitte drucken Sie die Bestdtigungs-E-Mail Threr Anmeldung aus und lassen Sie sie
mit [hrer Unterschrift unserem Sekretariat zukommen:

Kantonsschule Beromiinster
Sekretariat

Am Sandhibel 12

6215 Beromiinster



Liebe Ersthfdss(er

Gibt es gute Griinde, im Don Bosco zu Mittag 24 essen?
Da kann ich nu? sagen: Ja klav!

Das Essen schmeckt supev: ist abwechs(ungsrefch,
gesund und preiswert: wir divfen celber schopfer und
so die Portionengrosse bestimmen- Alle sind sehv nett.
Mir gefallt besonders, dass die schiilevzahl ibersicht=
lich ist und man cich kennt.

[ Don Bosco gibt es eine Betreuung: Es werden
spiele (2 BsP- Fussball, Einrad und Tennis etc.) ange-
boten und N cinem anderen Raum ist ein Lehrer.
Dort kann man Hausaufgaben machen oder sich auf
Priifungen vorbereiten. ES hat ausserdenmt noch einen
illiavdtisch, einen Tfschtenm'stfsch und zwel Tisch-

fussballtische. die rege genutzt wevden.

wenn man gleich im Down Bosco isst bleibt mehr Zeit
um voim Angebot 24 profitieren mit Mitschilern ins
Gespach zu kommen und die Mittagspause z4 genies-
cen oder sinnvoll far die Schule zu nutzen. lch fuhle
mich im Don B0scO sl wohl und bin froh dass ich
mich dazu entschieden habe hier zu €s5€n leh kann €5
euch nur sehr Waiterempfel/\len.

Sven Graetz
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